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Bonner Förderverein für Diätetik e.V.      
 
 
 
 

 
 

25. Interaktives ernährungsmedizinisches 

Seminar 
 

Samstag, 24.02.2024, 09:30 bis 13:45 Uhr 
Video-Meeting (Zoom) 

 
 

Titel: 
 

Neue Aspekte zum Metabolischen Syndrom - 
gehen diese auch mit neuen 
Therapieansätzen einher? 

 
 

 
 
 
 
 
 

Wissenschaftliche  Prof. Dr. Dr. Christine Metzner,  
Leitung:   Köln 

 
 
 
 

Seminargebühr:  € 110,00 (für BFD-Mitglieder € 75,00) 
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Samstag, 24.02.2024 

 

 
Moderation:  Christine Metzner, Köln 

 

09:30 – 09:45 Uhr Einführung in das Thema 
Metzner 

 
09:45 – 10:30 Uhr Meal Replacement als Strategie zur Gewichtsreduktion. Neue 

Erkenntnisse 
Siener, Bonn 

10:30 – 10:40 Uhr Diskussion 
 
10:40 – 11:25 Uhr Welche neuen Aspekte zur Behandlung der arteriellen 

Hypertonie ergeben sich aus den aktuellen Leitlinien? 
Parsi, Berlin 

11:25 – 11:35 Uhr Diskussion 
 

11:35 – 11:50 Uhr Pause 

 
11:50 – 12:35 Uhr Ist das Ende der Süßstoffära eingeleitet? 

Roth, Köln 
12:35 – 12:50 Uhr Diskussion 
 
12:50 – 13:20 Uhr Ersetzt die „Abnehmspritze“ bei Adipositas die ansonsten 

notwendige Lebensstiländerung? 
 Parsi, Berlin 
13:20 – 13:35 Uhr Diskussion 
 
13:35 – 13:45 Uhr Take Home Message 

Metzner 
 


